& COMUNE DI CARIMATE

y % (Provincia di Como)

ASSESSORATO ALLA SANITA’
AVVISO

SPORTELLO COMUNALE PER CONOSCERE E ATTIVARE PRATICHE
SANITARIE DOMICILIARI GRATUITE

og

I1 Comune di Carimate ha organizzato uno “SPORTELLO PRATICHE SANITARIE”
attivo tre ore settimanali, ii MERCOLEDI dalle ore 9.00 alle 12.00 a partire da

mercoledi 4 Novembre 2014, previo appuntamento telefonando al numero 031-
7894140.

L’obiettivo dello sportello é quello di aiutare i cittadini al disbrigo delle
pratiche burocratiche per accedere ai servizi ASL sottoindicati.

Ogni cittadino ha diritto ad una ASSISTENZA DOMICILIARE INTEGRATA (ADI),
indipendentemente dal reddito, che riguardano prestazioni INFERMIERISTICHE
(medicazioni, prelievi) RIABILITATIVE (fisioterapia, fisiatria), LOGOPEDIA (adulti
e bambini).

Il medico di base prescrive sulla impegnativa regionale “ricetta rossa” la richiesta
di assistenza domiciliare che dara la possibilita alla persona di rivolgersi al
distretto ASL di appartenenza per ’attivazione del servizio.

L’ASL rilascia dei voucher (una sorta di assegno mensile) che il cittadino puo
spendere scegliendo da chi farsi assistere a domicilio, in modo completamente
gratuito.

La persona incaricata del nostro sportello AIUTA il cittadino a scegliere il servizio
necessario a seconda del singolo caso, e AIUTA nell’attivazione delle pratiche
necessarie per accedere ai servizi.

Nel caso di malati di Alzheimer, affetti da demenza senile o da altre patologie
di natura psicogeriatrica, una legge regionale del 2013 (DGR 856/2013)
permette, sempre indipendentemente dal reddito, il rilascio di voucher da
spendere fino a 30 ore mensili di aiuto fisioterapico, aiuto alla mobilita, aiuto alla
pulizia personale, aiuto al pasto. Questi servizi sono stati istituiti con
I’intento di aiutare il malato, ma soprattutto alleggerire I’impegno della
famiglia.

I cittadini saranno aiutati anche nell’attivare le pratiche necessarie per richiedere
carrozzine a rotelle, deambulatori, pannolini per anziani, traverse letto,
addensanti dell’acqua per i malati gravi di Parkinson, etc.
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