ARES

DEFENCE

MODULO LEZIONE DI PROVA

All’associazione sportiva dilettantistica ARES a.s.d., Via Alessandro Tadino, 52 - 20124 - Milano,C.F.: 92070950131, Part. Iva:
03537070132, affiliata Centro Nazionale Sportivo Libertas, numero iscrizione 239809, Reg. CONI 261885.

I1 sottoscritto/ a:

Nome Cognome

Nato/a a ( )il / / C.F.

Residente a (__)in Via Cap
Cell. E-mail @,

Ho conosciuto ARES tramite

DESIDERO PARTECIPARE ALIA SEGUENTE LEZIONE DI PROVA:

Chesisvolgeraindata: __/__ / Presso il Centro ARES di : ()

Avvertenze

La lezione di prova si terra con qualsiasi condizione meteorologica, fatto salvo il caso in cui le condizioni
climatiche

siano talmente estreme da portare il livello di sicurezza al di sotto della soglia del buon senso. In tal caso la
valutazione di un eventuale rinvio della data ¢ ad esclusiva discrezione della Associazione stessa.

L’Associazione, non svolgendo alcuna attivita di custodia, declina ogni responsabilita e non risponde, a nessun
titolo, per danni e/o furti ¢/o manomissioni e/o smarrimenti di oggetti e/o denaro nei luoghi di svolgimento
della lezione di prova e in tutti i locali dell’Associazione.

E’ vietato, sia durante la lezione di prova sia nelle 48 ore precedenti la stessa, fare uso di sostanze stupefacenti
e/o psicotrope, nonché assumere bevande alcoliche ed essetre sotto effetto di farmaci che alterino il normale
stato fisico e mentale.

Dichiarazioni del Richiedente

A) Idoneita per la pratica di attivita sportiva non agonistica

Di godere di sana e robusta costituzione per la pratica di attivita sportiva non agonistica, al momento della presenza alla/e lezione/i, stage
ed altre attivita organizzate dall’Associazione.
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B) Malleva per danni alla propria incolumita personale.

Di essere consapevole che le attivita che andro a svolgere sono anche di combattimento con pieno contatto fisico, pertanto, con
potenziali rischi oggettivi e di assumermi sin da ora ogni e qualsiasi responsabilita riguardo la mia persona, esonerando e mallevando per
me, per i miei eredi /o aventi causa da ogni responsabilita I’Associazione, gli organi preposti, i legali rappresentanti, dipendent, istruttori
e addetti, per danni personali da me procurati a causa di un comportamento non consono a quanto preventivamente spiegato
dall’istruttore di riferimento e non conforme alle norme di condotta dallo stesso illustrate, anche qualora i danni si verifichino durante le
lezioni di prova e anche qualora non siano riscontrati o riscontrabili al momento della fine del corso ed eventualmente anche se procurati
tramite oggetti forniti dalla Associazione.

C) Malleva per danni a terzi

Di essere consapevole che le attivita che andrd a svolgere sono anche di combattimento con pieno contatto fisico, pertanto, con
potenziali rischi oggettivi e di assumermi sin da ora ogni e qualsiasi responsabilita per danni materiali e personali , da me procurati a terzi,
esonerando e mallevando per me, per i miei eredi e/o aventi causa da ogni responsabilitd I’Associazione, gli otgani prepost, i legali
rappresentanti, dipendenti, istruttori e addetti, per danni materiali e personali da me procurati a causa di un comportamento non consono
a quanto preventivamente spiegato dall’istruttore di riferimento e non conforme alle norme di condotta dallo stesso illustrate, anche
qualora i danni si verifichino durante le lezioni di prova e anche qualora i danni non siano riscontrati o riscontrabili al momento della fine
del corso ed eventualmente anche se procurati tramite oggetti forniti dalla Associazione.

D) Malleva per danni a cose

Di essere consapevole che le attivita che andrd a svolgere sono anche di combattimento con pieno contatto fisico, pertanto, con
potenziali rischi oggettivi e di esonerare e mallevare da ogni responsabilita I’Associazione, gli organi preposti, i legali rappresentanti
dipendenti, istruttori e addetti, per danni di qualunque tipo da me provocati, anche durante le lezioni di prova e , in conseguenza di
eventuali incidenti, anche se causati direttamente e/o indirettamente a cose, strutture, attrezzature e/o accessori forniti dall’Associazione o

comunque presenti nei luoghi di svolgimento della lezione di prova.

E)  Condizioni psicofisiche

Di essere in condizioni psicofisiche idonee per I'attivita non agonistica e di possedere tutte le capacita tecniche e fisiche necessarie per lo
svolgimento della lezione di prova.

F)  Stato di non alterazione psicofisica

Nelle 48 ore precedenti la lezione di prova non eccedero nel consumo di bevande alcoliche e di cibo, non assumero sostanze stupefacenti
e/o psicotrope e non saro sotto Peffetto di farmaci che alterino il normale stato fisico e mentale.

Inoltre dichiaro ai sensi degli art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000:
sotto la mia personale responsabilita e consapevole che in caso di mendaci dichiarazioni incorrero nelle pene stabilite dal codice penale e

dalle leggi speciali in materia, ai sensi degli artt. 19, 46 ¢ 47 del d.p.r. 445/2000; consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 ¢
delle conseguenze previste dall’art. 75 del medesimo d.p.r. per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate.

Letto, confermato e sottoscritto

DATA: LUOGO, FIRMA:
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Al sensi e per gli effetti degli artt. 1341 -1342 c.c. il richiedente dichiara, previa espressa trattativa di approvare specificatamente i seguenti
punti:

B) Malleva per danni alla propria incolumita personale; C) Malleva per danni a terzi; D) Malleva per danni a cose ;

DATA: LUOGO FIRMA:

Preso atto di quanto segue acconsento e autorizzo:

Informativa ex art. 13 D.1.gs.196/2003 in materia di trattamento di dati personali e sensibili

Desidetriamo informare che il D.Lgs. n. 196 del 30/6/03 “Codice in matetia di protezione dei dati personali” prevede la tutela delle
persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali. Secondo la normativa indicata, tale trattamento sara improntato ai
principi di correttezza, liceita, trasparenza e di tutela della riservatezza e dei diritti dell'interessato:

1. Finalita del trattamento

La informiamo che i dati sensibili verranno trattati esclusivamente ai fini previsti dalla normativa vigente. I dati forniti sono direttamente
connessi alle attivita dirette o collegate a ARES A.S.D, che partecipano al corso. Il consenso al trattamento dei dati ¢ obbligatorio per
Pammissione e la partecipazione al corso.

2. Modalita del trattamento

11 trattamento dei dati personali potra effettuarsi con o senza lausilio di strumenti elettronici, per un periodo di tempo non superiore a
quello necessario per 'adempimento delle sopra descritte finalita. 11 trattamento dei dati sensibili viene effettuato direttamente da Andrea
Castagna sotto la sua responsabilita, nel rispetto delle norme vigenti, con particolare riferimento agli obblighi del segreto professionale e
del segreto d’ufficio.

3. Ambito di comunicazione e diffusione dei dati in nostro possesso

I dati personali potranno essere comunicati/ trasferiti:

- a terzi, in adempimento di eventuali obblighi di legge o a tutela dell’esclusivo interesse del soggetto.

4. Titolare del trattamento Andrea Castagna C.F. CSTNRM77C20E507G, nato a Lecco (LC) il 20.03.1977 residente a Lecco (LC), Corso
Promessi Sposi n. 44.

5. Diritti dell’interessato

Le ricordiamo, infine, che in qualunque momento potra esercitare i diritti di cui all’art. 7 e 24 del D. Lgs. 196/03 in metito alla
cancellazione, 'aggiornamento, la rettifica o I'integrazione dei dati personali registrati.

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Dichiaro di aver letto 'informativa di cui sopra e, pertanto, autorizzo la ARES A.S.D. ed i suoi Istruttori a detenere, gestire ed archiviare i
dati personali del minore per scopi amministrativi, contabili ed informativi, a pubblicizzarli su Internet attraverso il loro sito e su supporti
cartacei e relative elaborazioni per scopi amministrativi, contabili e commerciali inclusa la spedizione via posta o via e-mail. Autorizzo
altresi che i miei dati personali siano comunicati agli Enti, Associazioni ¢/o Federazioni a cui la ARES A.S.D. aderisce e da questi trattati
nella misura necessaria all’adempimento di obblighi precisi dalla legge e dalle norme statutarie.

D Concedo il consenso D Nego il consenso
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AUTORIZZAZIONE ALLI’UTILIZZO DELL’IMMAGINE

Acconsento, altresi, previamente all’utilizzo di foto e video, dichiarando di essere stato informato che le attivita dell’Associazione, degli
Enti, Associazioni ¢/o Federazioni dirette o collegate alla stessa ARES A.S.D, potranno essere oggetto di servizi fotografici filmati e
video-registrazioni, amatoriali e non, e pertanto autorizzo le eventuali riprese fotografiche e cinematografiche, senza riserve, per la
realizzazione di video, bacheche, pubblicazione su carta stampata e web (compreso download), da parte di ARES A.S.D. stessa. La
presente autorizzazione viene concessa in piena liberta ed autonomia, senza condizioni o riserve e a titolo completamente gratuito.

D Concedo il consenso D Nego il consenso

DATA: LUOGO, FIRMA:
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