
      

 

COMUNE  DI  CARIMATE 
(Provincia di Como) 

 
SINDACO 

Carimate, 30 marzo 2020 

L’Amministrazione Comunale di Carimate in ragione dell’isolamento 

costrittivo previsto dal DPCM dell’11/03/2020, ha attivato  

UN SERVIZIO DI SUPPORTO PSICOLOGICO  

PER CHI SI TROVASSE IN DIFFICOLTA’  
 

SI SONO RESE DISPONIBILI PER ORA TRE PSICOLOGHE – PSICOTERAPEUTE: 

 A – 333 389 0813  CHIAMARE IL LUNEDI’ E IL GIOVEDI’, DALLE 10.00 ALLE 12.00 

 B – 335 849 2737   CHIAMARE IL MERCOLEDì DALLE 9.00 ALLE 11.00;  

                                                                               GIOVEDI’ DALLE 12.00 ALLE 15.00 

C  –  INDIRIZZO  MAIL PER FISSARE APPUNTAMENTO: h.maria@libero.it  

 

Si tratta di un sostegno psicologico qualificato, a coloro che 

necessitano di essere ascoltati ed aiutati ad affrontare le 

problematicità emotive e relazionali ed una condizione psicologica ed 

esistenziale del tutto inedite che obbligano a cambiare abitudini 

radicate. Il servizio è GRATUITO e aperto a tutta la comunità, in 

particolare a persone sole o in isolamento domiciliare per il 

Coronavirus, ma anche a coloro che, più in generale si trovano a 

sperimentare ansia, paura e difficoltà. 

Tale servizio è un aiuto ed un supporto che si svolgerà nel pieno 

rispetto della privacy e sarà attivo da Lunedì 30 marzo 2020. 

Roberto Allevi 

Altri professionisti che volessero aderire all’iniziativa possono chiamare il numero del 

Comune di Carimate 031 7894140 o inviare una email a sindaco@comunecarimate.it per 

indicare la loro disponibilità e concordare le modalità di messa in contatto con i cittadini 

che hanno richiesto il servizio. 
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