COMUNE DI CARIMATE

(Provincia di Como)

SINDACO

Pubblicato il 16/03/2020

CORONAVIRUS - AVVISO ALLA CITTADINANZA

Gentili Cittadini,

mi é stato comunicato ufficialmente che in Comune di Carimate é stato riscontrato un caso positivo al
Corona Virus. In questo momento la persona é collocata in quarantena nella propria abitazione essendo
asintomatica. ATS Insubria ha attivato tutti i protocolli sanitari previsti.

VICHIEDO ANCORA LA MASSIMA COLLABORAZIONE NEL RISPETTO SCRUPOLOSO DELLE MISURE
IGIENICO-SANITARIE SOTTO RIPORTATE:

» lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti i locali
pubblici, palestre, supermercati, farmacie e altri luoghi di aggregazione, soluzioni
idroalcoliche per il lavaggio delle mani;

» evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie

acute;

evitare abbracci e strette di mano;

mantenimento, nei contatti sociali, di una distanza interpersonale di almeno un

metro;

» igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle
mani con le secrezioni respiratorie);

Y VYV

» evitare l'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante I'attivita
sportiva;

» non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;

» coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

» non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico;

» pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol;

» usare la mascherina solo se si sospetta di essere malati o se si presta assistenza a

persone malate.

RACCOMANDO ALLA POPOLAZIONE DI RESTARE IN CASA E DI LIMITARE ALLO STRETTO NECESSARIO LE
USCITE DALLA PROPRIA ABITAZIONE, E DI EVITARE COMUNQUE | LUOGHI AFFOLLATI.

Sara mia cura comunicarvi tempestivamente eventuali aggiornamenti.

Per informazioni generali, Vi invito a rivolgerVl a :

e ATS Insubria: Numero verde 800 769622 che ha scopo di dare informazioni di carattere generale in
merito al Coronavirus.

e Regione Lombardia: Numero verde 800 894545 che ha lo scopo di dare informazioni/indicazioni di
ordine generale in merito ai sospetti di contagio o ai contatti con contagiati (infettivi) certi.

Il Sindaco
Roberto Allevi



